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Sdéleni naseho pozorovani rodicum

SPIKES

Setting - Cas, klid, soukromi

Perception — zda si jiz rodi¢ néceho vSiml, néco resi
> ,Vsimla jsem si, Ze je pro Annicku pobyt ve skupince v nécem ndrocny. Jak to vnimate vy?“

Invitation — je rodi¢ ochoten s nami mluvit?
o ,Chtél/a byste se mnou probrat moje pozorovdani? Mél/a byste cas...?“

Knowledge - sdélujeme konkrétni pozorovani, davkujeme

> ,Vsimla jsem si, Ze je pro Anicku je tézké zapojovat se do nékterych aktivit. Nemyslim to tak, Ze by zlobila. Slp/'§e
mi pfipada, Ze je pro ni sloZité udrZet pozornost u jedné cinnosti déle nez pdr minut. Taky se zdd, jakoby uplné
presné nerozumeéla, co ji Fikame. Zndte néco takového i zdomu?“

Emoce — empatie — vnimat rodice, reagovat dle jeho reakci

Summary — shrnuti, odporuceni navstévy praktika, Rané péce, PPP + neudélovat diagn6zu




Co se deje v rodicich

Kazdy rodic reaguje jedinecnym zplisobem Chovini, obranné mechanismy
* Prijeti podezreni
Emoce * Tendence k akci (hledani odbornik(, informaci,
* Strach, obavy aktivni prace s ditétem)
* Prekvapeni * Snaha vzdélat pecujici osobu
* Panika * Popreni (-> , odkyvani“ podezfeni, nesouhlas,
* Hnév vysméch, znevazovani kompetenci)
* Nedlvéra * Konfrontace pecujici osoby
* Napéti * 0Odchod z détské skupiny
* Zmatenost * Stazenise
« Klid * Nechut o tématu hovorit
+ Uleva * Velkd chut o tématu hovorit
* Vdécnost * Hleddani podpory — se skupince/mimo ni

e Zvyseni péce o dité
* ZvysSeni narokl na pecujici osobu




Co ukazal projekt

Komunikace s rodici jako vyzva

,Rodice to slyset nechtéli. Ta pani byla hned ve vybuchu — Ze to je nase vina, Ze
jsme divny. A odesli.”

,Musime délat schiizky a vysvétlovat jim to opakované, nékdy to trva tydny.”
,Matka ani nechtéla slyset slovo ,ranad péce’. Pry Ze to zni jak autismus.”
Komunikace s pediatry

,Pediatri ty malé déti casto odmitaji vysetrit. Pry Zze maji ¢as, at prijdou za rok.”
,Pediatr jim rekl, Ze kluk je v poradku. Maminka byla uplné bezradnd, Ze co mad

délat.”




Mezi identifikaci a diagnozou

1) Pediatr
o koordinator péce a dalSiho dosetreni

2) Rana péce
> Lze kontaktovat bez predchoziho vysetreni, doporuceni, jen na zakladé obav rodice i PO

[e]

Lze kontaktovat i kdyz pediatr diagnostiku odlozi

[e]

RP konkrétni postup domlouva dle konkrétniho ditéte

[e]

kazda pobocka lehce jina pravidla

[e]

Pracovisté dle konkrétni diagnézy/podezreni, ale kamkoliv se v RP obrati, nasméruji je na vhodné
pracovisté

° Ranapece.cz
3) PPP/SPC
° napt. pfi prestupu do klasické/specialni MS a potfebé opatieni (anpF. Asistent pedagoga)




Role pecujici osoby

Predat citlivé své pozorovani

Predstavit rodiCi moznosti systému
Nediagnostikovat, nepresvédcovat, nezachrariovat

Podporovat autonomii rodi¢e v rozhodovani o péci o dité

Snazit se dité podporit dle jeho individualnich potreb




Déekuji za pozornost




